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Eliane Chappuis (20), Schauspielerin
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it 13 spielte sie erste Rollen am Berner Stadt-

theater, mit 17 wurde sie an der Ziircher

Schauspielakademie aufgenommen, nun ist
sie gerade mal 20 Jahre alt und hat bereits eine
Hauptrolle in ihrem ersten US-Spielfilm hinter sich.
Dies erzahlt Eliane Chappuis mit leiser Stimme und
Berner Dialekt in ihrem Studio in Hollywood, als
wiére es ein ganz gewdhnlicher Lebenslauf.
Schon frith hatte man das kreative Talent der
Halbvietnamesin-Halbschweizerin in der Berner
Steiner-Schule geférdert. Der Durchbruch kam mit
einer Einladung an das von Robert Redford gegriin-
dete Sundance Institute im US-Staat Utah. Elaine
Chappuis bewarb sich, wurde prompt fiir ein Pro-
jekt ausgewdhlt und verliess mit 18 die Heimat
in Richtung USA. «Ich fiihlte mich in Ziirich nie
richtig zu Hause. So fiel mir der Abschied nicht
sehr schwer. Meiner Mutter sagte ich, ich ginge
bloss fiir ein halbes Jahr, obwohl ich insgeheim
plante, ldnger in den USA zu bleiben», erklart sie
mit verschmitztem Léacheln.
Nach dem Sundance-Workshop reiste Eliane mit
ihren wenigen Habseligkeiten nach Los Angeles.
Rasch lernte sie, dass in der Grossstadt andere

Regeln gelten. «Man kann hier auf nichts bauen, nie-
mandem vertrauen, nur seinem eigenen Instinkt.
Man hat nur sich selber. Wir Schweizer sind uns
aber gewdhnt, dass wir den Leuten vertrauen kén-
nen: Wenn jemand was sagt, dann meint er es auch
so. Hier gibt es diese Gewissheit nicht.» Elianes Fa-
zitnach einigen Monaten in der Riesenstadt: an sich
selber glauben und eigene Regeln aufstellen.

Diese Philosophie hat sie weit gebracht. Kiirzlich
spielte sie die Hauptrolle im Spielfilm «Sound-
man», einem unabhéngig finanzierten Kinofilm, in
dem sie auch gleich als «ausfiihrende Produzentin»
wirkte und somit quasi eine komplette Filmschule
in der Praxis durchlaufen konnte. Dank «Sound-
man» fand sie auch ihren Manager, einen Profi,
der unter anderen die beriihmte Schauspielerin
René Russo («Lethal Weapon») berit.

Wie behiélt man bei so viel Wirbel einen klaren
Kopf? «Eine gute Balance ist wichtig», sagt die Jung-
schauspielerin. «Gute Freunde zu haben und sich
mit Leuten umgeben, die positiv denken, ist ebenso
wichtig. Viel von ihrer inneren Ausgeglichenheit
verdankt sie ihrer vietnamesischen Mutter, einer
Buddhistin. Schon als Kind lernte sie, zu meditie-
ren, sich auf das konzentrieren, was im Leben wirk-
lich wichtig ist. «Zu Beginn war ich sehr beein-
druckt vom ganzen Hollywoodrummel und kam mir
furchtbar klein vor. Doch ich merkte schnell, dass
da nicht viel dahinter ist, und ich habe, was vielen
anderen abgeht: einen unzerstérbaren Willen.»
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